
Lundi 24/08
Arrivée à l’Ibis : accueil entre 15h00 et 18h00 — remise des t-shirts 
Entraînements de 17:00 à 18h30 
Repas : 19h30 (à l’hôtel)

Mardi 25/08
Départ du bus depuis l’Ibis : 9h30 

Entraînements :10h00–11h30 
Repas : 12h15–13h30 
Activités Piscine : 14h00–16h00 

Entraînements :17:00–18h30 
Départ du bus depuis l’Ibis : 9h30 
 Repas : 19h30 (à l’hôtel)

Mercredi 26/08
Départ du bus depuis l’Ibis : 9h30 

 Entraînements :10H00-11H30
Photos de groupe fin de séance (Surprise)
Repas : 12h15–13h30 
Activités Jeux Olympiade  : 14h00-16h00

 Entraînements : 17h00 - 18H30
 Repas : 18h45 (au hall )
Laser Game : 20h15 - 22h00 
Départ du bus depuis l’Ibis : 22h15 

Jeudi 27/08 (jour de départ)
Départ du bus depuis l’Ibis : 9h30 
Entraînement : 10h00–11H30
Photos de groupe  fin de séance 

Remarques
Horaires donnés à titre indicatif ; changements possibles selon organisation. 
Merci d’arriver à l’heure au point de rassemblement du bus.

 PROGRAMME


